El derecho a una infancia dignaq,
al florecimiento humano
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El informe anual 2025 | Hagamos Mds por los Demds A.C. tiene por objetivo la presentacion
del trabajo realizado por la institucion en el periodo Enero -Diciembre del ano 2025. Por tal
motivo los datfos localizados en este documento son Unicamente informativos, recopilados a
tfravés de nuestras herramientas logisticas y de medicion disponibles.
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DESDE LA

COORDINACION

Queridos amigos, aliados y miembros de nuestra comunidad:
Presentar el Informe Anual 2025 de Hagamos Mds por los
Demds A.C. es un acto de profunda gratitud. Este ano nos ha
confrontado con la realidad de los retos estructurales y la
marginacién que, debido a la ubicaciéon geogrdfica de
nuestra comunidad en las zonas altas de Tlalpan, limita de
forma constante el alcance de los recursos y servicios a los que
nuestras familias pueden disponer.

Sin embargo, frente a las adversidades de la distancia y el
enforno, el Centro Comunitario San Juan Bautista se ha
consolidado una vez mdas como un espacio de resistenciaq,
dignidad y esperanza. Durante el 2025, concentramos nuestros
mayores esfuerzos institucionales en garantizar el ejercicio
pleno del derecho a una infancia digna para cada uno de 1os
infantes en situacion de vulnerabilidad que cruzan nuestras
puertas, un fin que ha guiado nuestras acciones desde
nuestros comienzos.
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Sin embargo, reconocemos con honestidad que la infraestructura
actual de nuestro Centro Comunitario San Juan Bautista ha llegado a
su limite y no nos permite desplegar la totalidad de los esfuerzos que
consideramos indispensables para nuestra comunidad. Por ello, con
enorme entusiasmo compartimos que durante el 2025 iniciamos
formalmente la planeacion de un ambicioso proyecto arquitecténico
que busca expandir y dignificar nuestras instalaciones fisicas,
asegurando un espacio optimo para las futuras generaciones.
Agradecemos profundamente a cada voluntario, colaborador,
empresa y fundacion aliada. De manera muy especial, extendemos
nuestra gratitud - de forma enunciativa mas no restrictiva - a la familia
de Mario, a la Universidad Humanitas, a Fondo Unido México y a la
empresa AXXA por sumarse con conviccion a proyectos tan sensibles
y urgentes como el cuidado de la salud mental y nutricional en
nuestra comunidad. Su confianza nos impulsa a seguir demostrando
que, a pesar de las distancias y las carencias del entorno, juntos
podemos seguir haciendo mds por los demas.

Con profundo agradecimiento, Equipo de Coordinacion General
Hagamos Mds por los Demds A.C."

v / ] ; .
Virginia Ramirez Lujan Arely Gonzélez Dominguez Maria de los Angeles Leal Lopez

Administracion Recursos Humanos Presidenta
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Maria de los Angeles Leal Lopez - Presidenta
Virginia Ramirez Lujan — Administracion RAT

Arely Gonzdlez Dominguez - Recursos OPE I V O

Humanos

ESTANCIA INFANTIL
SAN JUAN BAUTISTA

Consuelo Camilo Lomas - Titular

Mayrani Guadalupe Romales Bravo - Auxiliar
Maria de los Angeles Leal Lépez - Titular
Jatziri Getsemani Pefa Alvarez - Auxiliar
Arely Gonzdlez Dominguez - Titular

Sacil Santos Diaz - Auxiliar

Nelly Yazmin Cruz Ramirez - Titular

COORDINACION Y ATENCION
PSICOEMOCIONAL

Psic. Silvia Gutiérrez

"La capacitacion continua de nuestro equipo docente durante el
ciclo 2025 nos permitic implementar dindmicas pedagogicas mas
profundas, utilizando los nuevos materiales didacticos adquiridos
para potenciar las habilidades motrices y cognitivas de las salas de
preescolar. Asimismo, la incorporacion activa de la atencion
psicologica formalizd un pilar indispensable para la salud integral de
nuestra comunidad, cuidando a quienes cuidan y tendiendo
puentes de sanacion emocional.
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Detrds de cada racién de alimento caliente servida y de cada o o o
espacio seguro para nuestras infancias, se encuentra el trabajo -
incansable de un equipo que entrega su corazén dia con dia. Su

labor operativa vence los limites fisicos del entorno y transforma la

marginacién en una oportunidad de encuentro, nutricion y

dignidad comunitaria.

ALIMENTACION Y DESARROLLO
COMUNITARIO

Ana Maria Solano Lépez - Responsable de Programa y
Comedor

Rocio Genoveva Rodriguez Avila - Responsable de
Huertos y Ayudante de Cocina

Carmen Ramirez Rodriguez - Responsable de Adultos
Mayores y Ayudante de Cocina

Inés Rocio Morales Garrido — Ayudante de Cocina
Virginia Flores Pacheco - Ayudante de Cocina
Hortensia Mejia Aguilar - Ayudante de Cocina

Maria de Jesus Padilla Gaytdn - Ayudante de Cocina

MANTENIMIENTO, SERVICIOS
GENERALES Y LOGISTICA

Sara Pena Vicente — Mantenimiento y Bazar
Guadalupe del Mazo Martinez - Mantenimiento
Leopoldo G. Calderén Herrejon - Mantenimiento
Adriana Raquel Herndndez Vazquez - Ayudante
General

Carmen Vazquez Santamarina - Ayudante General
Ricardo Cruz Morales — Chofer y Mantenimiento
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{QUIENES SOMOS?

Hagamos Mds por los Demds A.C. es una
organizacion sin  fines de lucro formada
principalmente por mujeres de Jardines de San
Juan Ajusco, una comunidad marginada ubicada
al sur de Tlalpan, en la Ciudad de México.

Nacimos originalmente en 2012 como Centro
Comunitario San Juan Bautista, con la firme
finalidad de mejorar las condiciones de vida de
nuestra comunidad, principalmente en materia de
alimentacion y fomento educativo. Tras anos de
esfuerzo conjunto, en 2018 logramos consolidar
nuestro proyecto como una Asociacion Civil que
comprende nuestra filosofia no solo en su nombre,
sino también en su mision y vision institucionales.

o O
®
o ¢ Transformar las condiciones de
o vulnerabilidad de las familias del Ajusco a
¢ través de programas integrales que
garanticen sus derechos fundamentales,
promoviendo el desarrollo comunitario con
un enfoque humano, solidario y
participativo.
® e
® O ©o
®
® ® ¢ Ser un modelo de referencia en el desarrollo

social y comunitario, consolidando espacios
dignos donde cada ninaq, nino y familia de
las zonas prioritarias de Tlalpan tenga
acceso pleno a educacién, nutricion y salud
integral.
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La infancia no es solamente un periodo antes de la vida adultqg, sino

el lugar donde se siembra la humanidad.
Proteger su dignidad hoy no es un acto de generosidad, sino la unica
forma de asegurar que el futuro tenga un corazén compasivo.
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Lineas de
aceion

NUESTROS EJES
RECTORES

Con cada esfuerzo sumado, nuestro modelo
ha evolucionado para asistir a la poblacion
en multiples esferas de la vidag,
concentrando el impacto en cuatro pilares
esenciales: Alimentacion, Educacion, Salud y
Desarrollo Comunitario.

Esta multiplicidad de dreas tiene por fin
ultimo la intervencion integral de las
problemadticas comunitarias que inciden en
las familias, y especialmente en las infancias.
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90 TRAYECTORIA

Hitos

e 2012 - Apertura del Centro Comunitario
San Juan Bautista, naciendo con la mision
de ofrecer alimentacion y fomento
educativo bdsico en la zona del Ajusco.

e 2018 - Tras seis anos de esfuerzo colectivo,
consolidamos formalmente nuestra labor
bajo la figura juridica de Hagamos Mds
por los Demas A.C.

e 2017- Reubicacion del Centro Comunitario
San Juan Bautista sin interrupcion de
actividades.

e 2020-2022 - Adaptacion y respuesta
adecuada a la cuarentena producto del
COVID-19, manteniendo actividades con
protocolos de salud e higiene.

e 2024 - Avanzamos de forma significativa
en nuestro proceso de institucionalizacion
mediante el cual fortalecimos nuestros
mecanismos de atencion y accion.

e 2025 - Ante los limites fisicos de nuestras
instalaciones actuales, comenzamos
formalmente la planeacidén y desarrollo de
un proyecto arquitectonico integral. Este
paso clave nos permitird expandir nuestra
infraestructura para albergar con la
maxima dignidad los esfuerzos necesarios
para la comunidad.



Alimentando a tu comunidad

34,500+ Raciones de alimento caliente servidas durante el 2025.

La alimentacion es el cimiento indispensable sobre el cual se construye
cualquier posibilidad de desarrollo humano. En las zonas altas de Tlalpan,
las condiciones geogrdficas de marginacion y la falta de abasto regular
impactan de forma directa la nutricion de las familias mas vulnerables.

A través de nuestro Comedor Comunitario en el Centro Comunitario San
Juan Bautista, mantuvimos un esfuerzo diario y constante durante el 2025
para garantizar el acceso a una alimentacion balanceada, rica en
nutrientes y elaborada bajo los mds estrictos estdndares de higiene.
Manteniendo un ritmo de atencion equivalente al de los ciclos anteriores,
nos enfocamos en que cada racion servida a nuestros infantes, adultos
mayores y familias de la comunidad fuera no solo un soporte nutricional,
sino un acto de dignidad y cuidado que mitiga las carencias del entorno.
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Sostenibilidad y Resiliencia Alimentaria

Para mitigar de forma integral el desabasto derivado de la marginacion
geogrdfica del Ajusco, en Hagamos Mds por los Demds A.C. impulsamos la
soberania alimentaria a pequena escala. Durante el 2025, el espacio de nuestros
huertos comunitarios se mantuvo latente y activo gracias al cuidado del equipo
operativo y las familias participantes. Aunque consolidar estos espacios como una
fuente de recursos a gran escala sigue siendo un reto institucional, la produccion
obtenida representd un valioso autoconsumo de vegetales frescos y limpios para
el comedor.

Asimismo, la operacion diaria  del
comedor requirid una logistica rigurosa
para el traslado de viveres desde los
centros de abasto tradicionales. Esta
tarea, que desafia constantemente las
distancias de la zona alta de Tlalpan, fue
posible gracias al compromiso de nuestro
equipo de transporte y al respaldo de
donantes en especie que hicieron llegar
alimentos e insumos de  primera
necesidad, asegurando que la cocina del
Centro Comunitario San Juan Bautista
nunca detuviera sus fuegos
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Salud para todas y todos

En Hagamos Mds por los Demds A.C., entendemos la salud desde una
perspectiva integral. Las carencias materiales y el aislamiento geogrdafico
que padece nuestra comunidad en las zonas altas de Tlalpan generan un
impacto silencioso pero profundo en la estabilidad emocional de sus
habitantes y de quienes dedican su vida a servirlos.

Por ello, durante el 2025, tfransformamos nuestra linea de accion en salud
para colocar en el centro el bienestar socioemocional. Bajo esta premisa,
implementamos una estrategia transversal de contencion basada en
talleres socioemocionales especializados. Este esfuerzo no solo arropd a los
ninos y a sus padres de familia, dotdndolos de herramientas para la
resiliencia y la sana convivencia, sino que se extendid con profunda
gratitud hacia nuestros voluntarios, colaboradores y el cuerpo de maestras
de la Estancia Infantil, reconociendo que para cuidar con dignidad, es
indispensable cuidar primero de nuestro propio equipo.




Agradecemos profusamente la
participacion de instituciones
como Axxaq, las cuales nos
permiten acercar el derecho a
la salud a las mujeres del
Ajusco
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Fomento educativo
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Innovacion Pedagogica y
Recursos para el Aprendizaje

Garantizar el derecho a una infancia digna exige que los espacios de aprendizaje
cuenten con las herramientas necesarias para estimular el maximo potencial de
cada nino. En una zona donde el acceso a insumos educativos de vanguardia es
limitado, el Centro Comunitario San Juan Bautista asumio el reto de transformar sus
aulas desde el interior.

Durante el 2025, concenframos una inversion significativa en la renovacion y
mejora de nuestros materiales diddcticos fundamentales. Esta actualizacion
permitié a nuestro equipo docente implementar un modelo de ensenanza mads
dindmico, ludico y adaptado a las necesidades de cada etapa del desarrollo.
Desde blogues de construccion y herramientas de coordinacion motriz en el drea
de Maternal, hasta recursos de lectoescritura y pensamiento légico en los niveles
avanzados de Preescolar, estos nuevos materiales se convirtieron en el motor
diario de aprendizajes significativos, permitiendo que la marginacion del entorno
se desvanezca en el momento en que un infante comienza a descubrir el mundo.

!\\l
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Desarrollo Comunitario e institucional

El fortalecimiento de las capacidades comunitarias e institucionales comprenden
proceso de variada naturaleza, de los cuales rescatamos fundamentalmente los
siguientes, puesto que ellos resultan parte constitutiva de nuestra filosofia y modelo
de accion. Siempre desde una perspectiva humanista y participativa.




El 2025 es para nosotros un ano muy
especial, puesto que comenzamos €l
desarrollo de un proyecto de
infraestructura con el fin primario de
aumentar nuestra capacidad
esfratégica para intervenir con
iniciativas y proyectos de mayor
alcance y flexibilidad, asi como
promover a la comunidad en la
intfegracién de un nuevo espacio
disenado para sus habitantes.
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Emprendimientos Productivos
Comunitarios

Dentro de los procesos de autonomia que impulsamos, las iniciativas de economia
social representan una alternativa indispensable para el sustento de las familias.
Durante el 2025, los talleres productivos que abarcan la linea de costura y el
aprovechamiento de los huertos familiares se mantuvieron latentes, resistiendo a
las dindmicas complejas del mercado local.

De manera sumamente especial, destacamos la consolidacion del proyecto de
mermeladas artesanales bajo la marca Natural Jams. Gracias al esfuerzo
constante de las mujeres de la comunidad, logramos mantener una demanda
estable que permitiéd comercializar este producto de alta calidad. Los excedentes
generados por esta iniciativa se tfradujeron en un valioso recurso complementario
destinado de manera directa a la operacion del Centro Comunitario San Juan
Bautista.

Reconociendo el potencial de transformacion de estas redes, establecemos como
un compromiso prioritario para el ciclo 2026 el impulso significativo de cada uno
de estos emprendimientos, buscando detonar nuevas alianzas y canales de
distribucion que los consoliden como una fuente de ingresos robusta y duradera
para nuestras valientes mujeres.
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Alianzas para la cooperacion

Ningun esfuerzo aislado es suficiente para transformar las realidades de la
marginacion. En Hagamos Mas por los Demds A.C., concebimos las alianzas
estratégicas como el puente indispensable que conecta la voluntad de sumar
con las necesidades mds urgentes de nuestro entorno en las zonas altas de
Tlalpan.

Recibimos con profunda gratitud la confianza renovada de nuestros aliados
historicos que incluyen a la Universidad Humanitas, Fondo Unido México vy los
locatarios de la Central de Abastos, por enunciar algunos de ellos; cuyo
compromiso continuo asegura el latido diario del Centro Comunitario San Juan
Bautista. Asimismo, celebramos con enfusiasmo la incorporacion de nuevas
voluntades, extendiendo un agradecimiento sumamente especial a la empresa
AXA, al grupo de estudiantes de Trabajo Social liderado por la Maestra Agustina
Ledn y a la familia de Mario por su sensibilidad y conviccion al cobijar el
programa de contencion y salud emocional de nuestra comunidad. Cada lazo
tejido este ano es el testimonio vivo de que, cuando compartimos una misma
vision humanista, las distancias fisicas se acortan y el impacto social se multiplica.
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Igualdad de género

En Hagamos Mds por los Demas A.C., reconocemos que la igualdad de
género no es solo un derecho humano fundamental, sino la base
necesaria para construir un entorno prospero y sostenible. En una
periferia marcada por la marginacion geogrdfica y la escasez de
oportunidades laborales formales, son las mujeres del Ajusco quienes,
con determinacion, han asumido el liderazgo de la transformacion
social.

A través de nuestra linea de accion en Desarrollo Comunitario, durante
el 2025 mantuvimos un firme compromiso con el fortalecimiento de
capacidades y la creaciéon de espacios de encuentro para las mujeres
de nuestra comunidad. Al brindar un entorno seguro y redes de apoyo
mutuo en el Centro Comunitario San Juan Bautista, impulsamos
procesos que fortalecen su autonomia, dignifican su rol comunitario y
demuestran que la organizacion colectiva liderada por mujeres es la
respuesta mas solida ante las adversidades estructurales de nuestro
entorno.
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El Valor de la Solidaridad:
Donativos en Especie

La operacion diaria de nuestros programas sociales no solo se sostiene
mediante aportaciones financieras; el corazdon de nuestro abasto vy
equipamiento late con fuerza gracias a los donativos en especie. Durante
el 2025, la generosidad de personas, familias e instituciones se tradujo en
recursos tangibles de enorme valor para la comunidad del Ajusco.

A través de estas valiosas aportaciones, aseguramos el ingreso constante
de alimentos de primera necesidad para el Comedor Comunitario,
insumos meédicos bdsicos para el banco de medicamentos, y ropa en
optimas condiciones para el desarrollo de nuestro bazar comunitario, el
cual funciona como un mecanismo circular de apoyo para las familias.
Asimismo, la llegada de mobiliario y articulos escolares permitio
complementar la renovacion de nuestras aulas. Cada bien recibido
representd un ahorro operativo crucial y, por encima de todo, un
testimonio de corresponsabilidad que dignifica las condiciones de vida de
nuestros beneficiarios.

.
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GRANDES Cada nimero plasmado en esta seccidon

representa un rostro, una historia de

Indicadores resiliencia y un paso firme hacia la equidad.

Detras de este impacto consolidado se

de Im acto encuentra la suma de voluntades que
p desafia las condiciones de aislamiento de

nuestra zona, demostrando con hechos que
la dignidad comunitaria es posible.

1,550+ Beneficiarios Directos Totales incluyendo
ninas, ninos, madres de familia, adultos mayores y
vecinos del Ajusco atendidos de forma integral en
nuestras diferentes lineas de acciéon durante el
2025

34,500+ Raciones de Alimento calientes,
balanceados y dignos servidos en el Comedor
Comunitario
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180+ Sesiones de Contencion: Talleres grupales 'y

consultas terapéuticas personalizadas de salud
socioemocional y psicoldgica
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TRANSPARENCIAY
FINANZAS

Gastos por area

Fomento Educativo

Alimentacion

Desarrollo Comunitario

Nuestras finanzas
reflejan un
compromiso absoluto
con la comunidad
del Ajusco,
asegurando que la
mayor parte de los
recursos se destine
directamente al
beneficio de las
infancias y sus
familias,
manteniendo la
sostenibilidad a largo
plazo.

20

Entradas econdmicas

Proyectos Efectivo
10

Especie
10




¢Como puedes
ayudar?

Tu voluntad es el motor que
transforma el Ajusco. Gracias por
creer en la dignidad de nuestra
comunidad y por ayudarnos a
demostrar que, cuando Nos unimos,
las distancias se acortan y el futuro se
llena de esperanza. Sigamos

haciendo mads por los demads

Correo Electrénico:
contacto@hagamosmasporlosdemds.org
centrocomunitariosanjuan@gmail.com
Teléfono de Atencidn: +52 55 4047 8774
Sitio Web Oficial:
www.hagamosmasporlosdemas.org
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Hagamos Mas por los Demas A.C. es una Donataria Autorizada
por el Servicio de Administracion Tributaria (SAT) de México.
Todas las aportaciones financieras y en especie son deducibles
de impuestos en los términos de la legislacién vigente. Cluni:
HMD120324DFO010.



. Informe Anual 2025 | Hagamos Mds por los Demdés A.C. f ’H%:)

“DIA DE LA FAMILIA 2025"




JUNTOS
HACIENDO MAS POR LOS DEMAS

CENTRO COMUNITARIO
SAN JUAN BAUTISTA
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